
SANITAIRES ADULTES
Les sanitaires destinés aux adultes (enseignants, personnels éducation nationale, AESH, ATSEM, 
intervenants...), contribuent à la qualité de vie et aux bonnes conditions de travail dans les écoles et 
les établissements scolaires. 
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• Commodité : les adultes doivent pouvoir 
s’y rendre aisément. Cet usage est facilité 
lorsque les sanitaires sont répartis en 
plusieurs îlots. 

• Hygiène et propreté : nécessité de se 
laver et se sécher les mains

• Une répartition des blocs sanitaires dans l’établissement 
scolaire facilite leur utilisation et assure une plus grande 
intimité et de meilleures conditions de travail.

• Lorsqu’une douche est prévue, il est souhaitable de 
la situer dans un local dédié et de prévoir une zone de 
vestiaire. 

• L’entretien doit être facilité et limiter la manutention. Les 
cloisons séparant les sanitaires peuvent être légèrement 
décollées du sol pour faciliter le nettoyage.

« Pour faciliter cet entretien régulier, il faut bien choisir les maté-
riaux et veiller à ce que les surfaces soient lessivables. »*

  POINTS DE VIGILANCE

  USAGES ESSENTIELS

• Douche : destinée aux adultes se déplaçant en 
mode actif (vélo...) ou pratiquant une activité 
sportive sur place. 

 AUTRES USAGES POSSIBLES

* Source : Verbatim issu de la concertation publique 2021 “Bâtir l’école ensemble” 
Ministère de l’Education Nationale, de la Jeunesse et des Sports

Les portes des blocs 
sanitaires doivent être 
décondamnables depuis 
l’extérieur.

Les signaux d’alarme 
(incendie et PPMS) doivent 
être perceptibles (audibles 
et visibles) à l’intérieur des 
sanitaires. 

POUR UNE ÉCOLE 
PLUS SÛRE
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  AMÉNAGEMENT SPATIAL, MOBILIER, ÉQUIPEMENT

Les sujets 
d’attention 

RÉPARTIR LES SANITAIRES dans l’ensemble de l’école ou établissement. 

PRÉVOIR DES SANITAIRES PMR à chaque niveau accessible.

Les blocs sanitaires sont situés à proximi-
té des halls et circulations principales.

  LOGIQUES DE PROXIMITÉ

ESPACE 
DE TRAVAIL 

ET DE 
CONVIVIALITÉ 

DES 
PERSONNELS

CIRCULATIONS

BUREAUX 
ET SALLES DE 

CLASSE

VOCATION MOBILIER ÉQUIPEMENT

Commodité
Patères, dévidoir papier toilette, poubelles 
dans chaque sanitaire (protections périodiques)

Sanitaires (blocs individuels), 
cloisons toute hauteur

Zone d’hygiène 
Hydratation, lavage de mains

Patères, espace pour poser un sac
Lavabos, robinets à détection de 
présence, distributeur de savon, 
sèche-main, miroirs

Douche
Se doucher en arrivant,  
après une activité physique

Patères dans le sas d’entrée 
dans la douche Douche individuelle

USAGES ESSENTIELS

AUTRES USAGES POSSIBLES

SANITAIRES 
ADULTES

Lien direct avec les espaces extérieurs

Contiguïté Proximité

Contiguïté  
facultative

Proximité  
facultative
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AVANT DE SE LANCER
• Comment concevoir et localiser les sanitaires dans un objectif 
d’amélioration des conditions de travail de tous les adultes de 
l’établissement ?

• Quels moyens humains, techniques et technologiques pour 
assurer l’entretien des lieux et fournir une qualité de service 
optimale pour les usagers ?

THÈME ATTENTES ET POINTS DE VIGILANCE SPÉCIFIQUES À L’ESPACE

Lumière L’allumage de l’éclairage sur détecteur de présence est à privilégier. Un asservissement 
sur horloge pour l’extinction est important.

Acoustique Traitement adapté.

Thermique / ventilation Prévoir un renouvellement d’air adapté pour les sanitaires et la douche le cas échéant. 

Numérique Sans objet

Réseaux 
(hors numérique)

Branchements sèche-mains. Alimentation en eau pour sanitaires, lave-mains et 
douche. La conception doit privilégier une installation performante en termes de 
consommation d’eau (débits contrôlés, réemploi des eaux de pluie sous réserve de 
l’accord des services vétérinaires). Nécessité d’éviter les bras morts hydrauliques pour 
limiter les risques de légionellose.

Matériaux / couleurs /
signalétique

Privilégier des revêtements de sol et de murs durs, lessivables à grande eau et résistants 
aux produits détergents.

2. PRINCIPES DE DIMENSIONNEMENT

3. PRÉCONISATIONS TECHNIQUES ET D’ÉQUIPEMENT

Sanitaire PMR 

pour un unique sanitaire 
avec lave mains intégré

3 m² 
Sanitaire non PMR  

pour un bloc de deux cabines non PMR avec un 
sas comportant lavabo et sèche mains.

8 m² 

Le nombre de sanitaires adultes à prévoir doit a minima être en conformité avec le code 
du travail à savoir 2 cabines pour 20 adultes.

Pour en savoir plus, les lecteurs pourront utilement se référer aux notices techniques.

D’autres informations disponibles sur le site 
https://batiscolaire.education.gouv.fr/
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